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Przemoc i procedura Niebieskie Karty

Przemoc

W Swietle Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej jako przemoc domowa nalezy
rozumied: ,jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczna lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

1. a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,
¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub
uzyskania samodzielnosci finansowej,
e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w
tym podejmowane za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej;”.

Psychologiczna definicja przemocy to CELOWE | WYKORZYSTUJACE PRZEWAGE, Slt DZIALANIE PRZECIW INNEJ OSOBIE,
NARUSZAJACE PRAWA | DOBRA OSOBISTE, POWODUJACE CIERPIENIE | SZKODY.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie tym, ze:

1. JEST INTENCJONALNA
Przemoc jest zamierzonym | Swiadomym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie
drugiej osoby.

2. SILY SA NIEROWNOMIERNE
relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba doswiadczajgca przemocy jest stabsza a osoba ja stosujaca -
silniejsza.

3. NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE
Osoba stosujgca przemoc wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe prawa drugiej strony (np. prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. POWODUJE CIERPIENIE | BOL
Osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie drugiej strony na powazne szkody. Doswiadczanie bélu i cierpienia
sprawia, ze bedac poddana takiemu oddziatywaniu ma mniejsza zdolnos$¢ do samoobrony.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej sg realizowane przez organy administracji rzagdowej i jednostki
samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej lub
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.Do zadah wtasnych
gminy nalezy w szczegélnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej;

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci poprzez
dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuhczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa;

e zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

e tworzenie zespotdw interdyscyplinarnych.

Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci w ramach pracy w zespole
interdyscyplinarnym.

Procedura Niebieska Karta
Procedura zostata stworzona z mysla o relacjach, gdzie wystepuje przemoc.

Podejmowanie interwencji w srodowisku odbywa sie na podstawie procedury ,Niebieskiej Karty” i nie wymaga zgody osoby
doznajgcej przemocy domowej ani osoby stosujgcej przemoc domowa.

Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek
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organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem stosowania przemocy domowej, zgodnie z zasadg wspdtpracy i przekazuja
informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego.

Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta” w przypadku powziecia
w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych podejrzenia stosowania przemocy wobec oséb doznajacych
przemocy domowej lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez swiadka przemocy domowej

Jest skoordynowanym systemem pomocy z jednej strony oraz scisle okreslong Sciezka postepowania, ktéra opiera sie na
czterech formularzach tj. KARTACH A, B, Ci D.

Procedure rozpoczyna poprzez wypetnienie KARTY A pracownik: Policji, osrodka pomocy spotecznej, oswiaty, Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych lub lekarza. KARTA A zostaje wypetniona, gdy pracownik ma podejrzenie,
ze w danej relacji stosowana jest przemoc. Wtedy takze osoba doswiadczajaca przemocy otrzymuje KARTE B zawierajgca
spisane informacje o: przemocy, o prawach jej przystugujgcych oraz adresy lokalnych miejsc pomocowych. Nastepnie KARTA
A jest przekazywana do Zespotu Interdyscyplinarnego, ktory funkcjonuje w kazdej gminie. Przewodniczacy/a Zespotu
przekazuje jg cztonkom tego Zespotu, ktéry powotujg dla tej sytuacji Grupe Diagnostyczno - Pomocowa.

W sktad Grupy Diagnostyczno - Pomocowej wchodza przedstawiciele zawodoéw, ktdrzy moga by¢ pomocni w tej, konkretnej
sytuacji. Moga to by¢ np.: policjant, pracownik socjalny, psycholog szkolny, przedstawiciel organizacji pozarzadowej
udzielajgcej wsparcia, przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ale takze kurator sgdowy czy
pracownik $wietlicy srodowiskowej. Grupa zapoznaje sie z dokumentacja i zaprasza na spotkanie osobe doswiadczajaca
przemocy. W trakcie tego spotkania ustalajg wspdlnie plan wsparcia - KARTA C, ktéry w toku catej procedury jest
monitorowany i ewentualnie modyfikowany stosownie do wydarzen i potrzeb osoby doswiadczajgcej przemocy.

Osoba stosujaca przemoc jest takze zaproszona na osobne spotkanie z grupa robocza. Wéwczas wypetniana jest KARTA D,
ktéra stanowi dokumentacje z tego spotkania. Ma ono na celu wskazanie konsekwencji prawnych i psychologicznych
stosowania przemocy oraz ukazac Sciezki zmiany zachowanh.Waznym czasem jest okres monitorowania i realizacji
indywidualnego planu pomocy - wtedy cztonkowie grupy roboczej maja za zadanie wspiera¢ osobe doswiadczajaca
przemocy i ewentualnie korygowac plan pomocy.

Procedura zostaje zakonczona, gdy ustanie przemoc lub powstaje uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu jej
dalszego stosowania. W sytuacji, gdy po zamknieciu procedury pojawiaja sie kolejne akty przemocy procedura moze
zostac ponownie otwarta.

PRZYDATNE STRONY INTERNETOWE:

Ministerstwo Edukacji - www.men.waw.pl

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej- https://www.gov.pl/web/rodzina
Ministerstwo Zdrowia - www.mz.gov.pl

Fundacja Dzieci Niczyje -https://fdds.pl/

Rzecznik Praw Dziecka - https://brpd.gov.pl/

Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieskia Linia" - https://www.niebieskalinia.pl/
Fundacja Centrum Praw Kobiet - https://cpk.org.pl/

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych - http://www.parpa.pl/
Pomoc pokrzywdzonym przestepstwem - https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/
Stowarzyszenie na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie - https://www.niebieskalinia.org/
Lekarzu reaguj na przemoc - http://www.lekarzureagujnaprzemoc.pl/

Polskie Towarzystwo Psychologiczne - www.ptp.org.pl

Polskie Towarzystwo Psychiatryczne - www.psychiatria.org.pl

Polskie Towarzystwo Dysleksji - www.ptd.edu.pl

Komitet Ochrony Praw Dziecka - www.kopd.pl

Dziecko w sieci - www.dzieckowsieci.pl

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - www.parpa.pl
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii - www.kbpn.gov.pl

Krajowe Centrum ds. AIDS - www.aids.gov.pl

Strona dzieci - www.dzieci.org.pl

Komitet Ochrony Praw Dziecka - www.kopd.pl

Rzecznik Praw Dziecka - www.brpd.gov.pl
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